Stecseplan

Mensa im Philanthropin, Juli 2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.07.2020 02.07.2020 03.07.2020
. . Maispldtzchen
Putengeschnetzeltes (Sellerie, Soja) Seﬂi;h;:;;a:::)ﬂg (Weizen, Ei, Sellerie))
Farfalle (Weizen) Kart;ffelpii're:el Quinoa, SchnittlauchsoRe
Erbsen Gurkensalat (Weizen, Soja)
Fingermoéhrchen
Obst Obst
Obst
Gemiisegeschnetzeltes Tofu mit Sesampanade Maisplatzchen
) ) . e (Weizen, Ei, Sellerie))
(Weizen, Soja) (Weizen, Ei, Soja, Sesam) . hnittl hsoR
Farfalle (wWeizen), Erbsen Kartoffelpiiree® Qumoa(,vizizgnlt;o?;c sobe
Obst Gurkensalat Fingermdhrchen
Obst Obst
06.07.2020 07.07.2020 08.07.2020 09.07.2020 10.07.2020
Sommerferien Sommerferien Sommerferien Sommerferien Sommerferien
13.07.2020 14.07.2020 15.07.2020 16.07.2020 17.07.2020

Sommerferien

Sommerferien

Sommerferien

Sommerferien Sommerferien

20.07.2020

21.07.2020

22.07.2020 23.07.2020 24.07.2020
Sommerferien Sommerferien Sommerferien Sommerferien Sommerferien
27.07.2020 28.07.2020 29.07.2020 30.07.2020 31.07.2020

Sommerferien

Sommerferien

Sommerferien

Sommerferien Sommerferien

Zusatzstoffe: B vegetarische
*nur mit Voranmeldung

1 Enthélt Natriumsulfit
2Enthélt Glutamat

Wasser als Getrank steht in der Mensa zur Verfligung

J

Sohars

KOSCHER RESTAURANT & CATERING GMBH

Unter Aufsicht des Rabbinats der Jidischen Gemeinde Frankfurt

Anderungen vorbehalten

Fur Allergiker werden die Rezepturen der Gerichte individuell abgeleitet
und soweit es moglich ist dem Speiseplan angepasst.

Wir verarbeiten, wenn moglich, saisonale, regionale und frische Produkte.
Laut Lieferanten konnen die Spuren von Allergenen

nicht ausgeschlossen werden.




